O Brasil quer mais tempo para viver

DAJESGALA

A luta por mais qualidade de vida é de toda a classe trabalhadora

A luta & pelo direito ao descanso, ao convivio familiar, ao lazer e a saude fisica e
mental da classe trabalhadora.

Em meio ao aumento dos casos de ansiedade, burnout e adoecimento
causados pelas jornadas exaustivas, trabalhadoras e trabalhadores se
organizam para defender uma rotina mais digna, com mais qualidade de vida
e menos precarizacdo.

EM DEFESA DOS DIREITOS E DO SERVIGO PUBLICO:

« Luta por reajuste em 2027;
 Pressdo pela liberacdo do orcamento no Congresso;
» Negociagdo coletiva ja!
» Aprovacgéo do PL 1893/2026;
« Data-base para o servigo publico;
« Criacdo do auxilio-nutri¢éo.

COMO FORTALECER ESSA LUTA?

» Participe dos atos e mobilizacodes;
« Compartilhe materiais nas redes sociais;

« Dialogue com colegas, amigos e familiares;
- Utilize ferramentas de pressdo popular
para cobrar parlamentares;

« Ajude a ampliar a mobilizagdo coletiva.
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